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Vooraf tot uiterlijk 15 augustus

* ofwel via www.sinsport.be

* ofwel het inschrijvingsstrookje invullen en bezorgen aan de

Stedelijke Sportdienst, Grote Markt 1,
9100 Sint-Niklaas of fax: 03/766.08.82

In beide gevallen stort je het inschrijvingsgeld op rekeningnummer
068-2095520-56 van de Stedelijke Sportraad, met vermelding van
je naam en gekozen formule. Je borstnummer ligt dan klaar op het
Steratlonsecretariaat.

Op de dag zelf
Ter plaatse in het Steratlonsecretariaat, Clubhuis Atletiekclub
Waasland, Lange Rekstraat vanaf 08 uur (parking: zie verder).

“START TO TRIATHLON”

3 trainingen per week vanaf 28 juni:

- Dinsdag 19 — 20 uur looptraining op De Ster

- Zaterdag 19.00 — 20.00 uur zwemtraining in Puyenbroeck Wachtebeke.
Vanaf 27 juli in Sinbad op woensdag 19.30 — 20.30

- Zondag 10 — 11 uur fietstraining

Organisatie: Waaslands Triathlon en Duathlon Team
Deelnameprijs: 60 EUR per persoon
Inschrijven: vanaf 9 jaar > www.wtt2000.be




